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Diplomirana kozmeticarka Tina Pogacnik pri izvajan-
ju analize dermisa z ultrazvo¢nim analizatorjem, ki je
najnovejsa pridobitev Oddelka za kozmetiko Visoke Sole
za storitve (VIST). Naprava je pomembna pridobitev za
studijske namene na dodiplomskem in podiplomskem
studiju kozmetike na VIST ter za raziskovalne namene,
saj omogoca dober vpogled v stanje dermisa, kar je
pomembno za nacrtovanje kozmeti¢ne nege, izbiro
izdelkov ter spremljanje ucinkov.

DOSLEJ UPORABLJANIM METODAM ZA ANALIZO KOZE, S KATERIMI SMO NA ODDELKU

ZA KOZMETIKO VISOKE SOLE ZA STORITVE (VIST) LAHKO MERILI VLAZNOST EPIDERMISA,
ELASTICNOST, TRANSEPIDERMALNO 1ZGUBO VODE (TEWL), PH, REDECINO, BARVO IPD.
TER IZVAJALI FOTOANALIZO GUB, POR, HIPERPIGMENTACIJ IPD, SMO PRED KRATKIM
DODALI DVE NOVI TEHNIKI: ULTRAZVOCNI ANALIZATOR DERMISA IN DIGITALNI MIKROS-
KOP. TO NAM OMOGOCA, DA STUDENTKE MED VISOKOSOLSKIM STUDIJEM KOZMETIKE 1.

(BODOCEV DIPLOMIRANE KOZMETICARKE)VIN 2. STOPNJE (BODOCE MAGISTRICE KOZMETIKE)
S POMOCJO POGLOBLJENE ANALIZE KOZE IZBEREJO PRIMERNE IZDELKE ZA NEGO KOZE IN
V SKLADU S TEM 1ZVEDEJO NEGO, SPREMLJAJO DEJANSKE UCINKE TER BOLJE RAZUMEJO

DELOVANJE IZDELKOV IN POSTOPKOV TER LAZJE POVEZUJEJO TEORIJO IN PRAKSO. VSE
TE TEHNIKE PA UPORABLJAMO TUDI V RAZISKOVALNE NAMENE.

BESEDILO: TINA POGACNIK, DIPLOMIRANA KOZMETICARKA IN PETRA KERSMANC, DIPLOMIRANA KOZMETICARKA, VIST

FOTOGRAFIJI: PETER GORENSEK, STUDENT VISOKOSOLSKEGA STUDIJA FOTOGRAFIJE NA VIST

Analiza koze z aparaturnimi tehnikami
postaja za pravilno diagnostiko stanja
koZze in uporabo sodobnih, vedno bolj
ucinkovitih izdelkov (ki pa imajo lahko
tudi mocnejse stranske ucinke) vedno
pomembnejsa. Najnovejsa pridobitev -
ultrazvocni analizator dermisa Dermal.ab®,
SkinLab Combo omogoca ugotavljanje
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stanja dermisa, od debeline do strukturnih
sprememb, povezanih s starostjo, vplivi UV
zarkov, nekaterimi koznimi spremembami,
kot so akne, brazgotine, hiperpigment-
acije ipd.

Z napravo posnamemo sliko na podlagi
akusti¢nega odziva struktur v koZi, ki se ust-

vari, ko sprozimo akusti¢ni pulz. To je vidno
vintenzivnosti bary, kjer so bolj svetle barve
odraz bolj ¢vrstih struktur, kot je na primer
kolagen, temnejse barve pa predstavljajo
homogene strukture, kot so glikozamino-
glikani, kri in masc¢oba v podkozju. Dobro
so vidne razlike med papilarnim (zgornjim)
in retikularnim (spodnjim) dermisom ter
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med normalnim in poskodovanim der-
misom, zlasti kolagenom. Tako lahko hitro
lo¢imo osebe, ki so se scitile pred soncem
velik del svojega Zivljenja in tistimi, ki se
niso. Zelo dobro se vidijo razlike v zgradbi
koze pri otrocih, adolescentih in starost-
nikih. Z napravo je tako mogoce dobro
spremljati ucinke kozmeti¢nih izdelkov in
postopkov, ki vplivajo na spremembe v
dermisu, npr. uc¢inke tehnik in izdelkov za
stimulacijo tvorbe oz. obnavljanja kolage-
na. Ultrazvocni analizator dermisa upora-
bljamo tudi v raziskovalne namene pri raz-
voju kozmeti¢nih izdelkov in ugotavljanju
dejanskih ucinkov obstojecih izdelkov.

Druga pomembna nova pridobitev je digi-
talni mikroskop DermaScope (Dino-Lite),
ki z do 200-kratno povecavo omogoca
odli¢cen vpogled v stanje povrsine koze.

Novi pridobitvi odli¢no dopolnjujeta dose-
danje tehnike za analizo koze na VIST.

Pritem je potrebno opozoriti, da je za dose-
ganje verodostojnih rezultatov potrebno
dobro poznavanje teorije merjenja, mer-
skih napak, zgradbe in delovanja koze,
vplivov na rezultate ipd. zato je delo s temi
napravami dokaj zahtevno. Vse te tehnike
spoznavajo in uporabljajo studentke VIST
tako med dodiplomskim studijem kozme-
tike, pri pripravi diplomskih del, kot tudi na

Z ultrazvo¢nim analizatorjem posnamemo sliko na pod-
lagi akusti¢nega odziva struktur v kozi, ki se ustvari, ko
sprozimo akusti¢ni pulz. To je vidno v intenzivnosti barv,
kjer so bolj svetle barve odraz bolj ¢vrstih struktur, kot

magistrskem §tudiju kozmetike, ki smo ga je na primer kolagen, temnejse barve pa predstavljajo
homogene strukture, kot so glikozaminoglikani, kri in
mascoba v podkozju.

kot edini v celinski Evropi prvi¢ zaceli izva-
jati letos jeseni.

Iz slik, posnetih z ultrazvoénim
analizatorjem, so dobro razvidne
razlike v debelini koZe in strukturne
razlike, ki so posledica fotostaranja:
dermis na levi sliki je enakomerno
strukturiran, v papilarni plasti niso
opazne vecje poskodbe, strukturni
proteini, ko je kolagen, so pred-
vsem v retikularni plasti dobro
izrazeni; na desni sliki so opazne
vecje poskodbe papilarne plasti
(ve¢ji temni predeli predstavljajo
poskodbe strukturnih komponent),
vec¢ je poskodovanega kolagena.
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